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Hinweis zur Krankenhausbehandlung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen ist eine Behandlung in der Belegabteilung für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie 
des Schwarzwald-Baar Klinikums, Klinikstraße 11, 78052 Villingen-Schwenningen geplant. 

Die Operation wird am Mittwoch, den ...................................................
in ambulanter/stationärer Vollnarkose erfolgen.

Zur Vorbereitung beachten Sie bitte folgende Hinweise:

1. Planen Sie Ihren Behandlungstermin bitte in Ihren persönlichen Kalender ein. Sollten Sie ihn nicht wahrnehmen 
können, informieren Sie uns bitte so rechtzeitig, dass wir ihn anderweitig vergeben können. Eine Terminänderung oder 
–absage sollte spätestens 1 Woche vorher erfolgen.

2. Wenn Sie eventuell selber kurzfristig einen früheren Operationstermin wahrnehmen möchten, so sprechen Sie uns 
bitte an. Wir nehmen Sie dann in unsere Warteliste auf.

3. Die Vorbereitung im Schwarzwald-Baar Klinikum findet an einem Dienstag, spätestens am Tag vor der Operation 
statt. Hierzu stellen Sie sich bitte zwischen 8:30 und 9:00 Uhr in der Ambulanz der Klinik für HNO-Heilkunde vor. Sie be-
findet sich auf der Empore der Eingangshalle (1. OG) links. Von hier aus werden alle weiteren Schritte für Sie organisiert. 
Sie werden u. a. zum Vorgespräch mit dem Narkosearzt weitergeleitet. Bringen Sie hierfür bitte Informationen über evtl. 
Vorerkrankungen, Ihre Medikamentenliste und – soweit vorhanden – ärztliche Befunde (Blutbild, Hämatokrit, Leber- u. 
Nierenwerte, Gerinnung, EKG etc.) mit. Wenn Sie stationär behandelt werden, erhalten Sie Ihr Bett i. d. R. auf der Stati-
on 44 (4. OG). Wenn Sie ambulant operiert werden, stellen Sie sich bei der Leitstelle für ambulante Operationen, 1. OG, 
in der Magistrale auf der rechten Seite vor. Weitere Informationen erhalten Sie vor Ort.

4. Ob Sie bereits am Tag vor der Operation stationär aufgenommen werden oder erst am Operationstag selber ins Kran-
kenhaus kommen müssen, besprechen wir mit Ihnen individuell. Auch klären wir im Einzelfall, ob Sie am Tag der Operation 
wieder nach Hause entlassen werden können, oder wie lange der stationäre Aufenthalt voraussichtlich dauern wird.

5. Bringen Sie bitte folgende Unterlagen und Gegenstände ins Krankenhaus mit:
 - den ausgefüllten und unterschriebenen Behandlungsvertrag mit dem Krankenhaus,
 - das stationäre Einweisungsformular, das wir Ihnen ausgehändigt haben,
 - das Aufklärungsformular, das wir Ihnen evtl. mitgegeben haben,
 - Ihre persönlichen Medikamente in ausreichender Menge,
 - Kleidung und persönliche Gegenstände, die Sie im Krankenhaus  benötigen.

6. Wenn Sie erst am Morgen zur Operation ins Krankenhaus kommen, müssen Sie zu Hause nüchtern bleiben. D. h. 
Sie dürfen spätestens 6 Stunden vor dem geplanten Operationszeitpunkt eine leichte Mahlzeit zu sich nehmen und bis 2 
Stunden vor der Operation klare Flüssigkeit (Wasser, Fruchtsäfte ohne Fruchtfleisch, Kaffee und Tee ohne Milch) trinken.

7. Je nach geplantem Eingriff vereinbaren wir mit Ihnen kurz vor dem Operationstag noch einen Besprechungstermin 
in der Praxis. Kommen Sie hierzu bitte am ................. um ..............Uhr. Ein evtl. mitgegebenes Aufklärungsformular 
bringen Sie bitte bereits zu diesem Termin mit.

Sollten bei Ihnen noch Unklarheiten zum Ablauf bestehen oder Terminänderungen erforderlich werden, so zögern Sie 
bitte nicht, sich mit uns in Verbindung zu setzen.
Wir wünschen Ihnen einen guten Behandlungsverlauf und einen angenehmen Aufenthalt im Schwarzwald-Baar Klinikum.

Ihr Praxisteam

Dirk Gülicher
Dr. med. Dr. med. dent.
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